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 چکیذُ

رضایت زًاضَیی در ّوسراى زًاى هثتلا تِ اختلالات  اهیذ، هعٌای زًذگی ٍپژٍّص حاضر تا ّذف هقایسِ 

 اسکیسٍفرًی ٍ اختلال خلقی اًجام ضذ.

در هرکس آهَزضی  1395تا  1394جاهعِ آهاری ّوسراى کلیِ تیواراى زى تستری ضذُ ای هی تاضٌذ کِ در سال 

ی، اختلال دٍ قطثی،اختلال افسردگی درهاًی ضفا رضت تستری ٍ یکی از تطخیص ّای )اختلالات اسکیسٍفرً

تا استفادُ از  11/8ٍ اًحراف استاًذارد 25/38سال تا هیاًگیي  58تا  21در هحذٍدُ ی سٌی  هرد 178عوذُ(گرفتِ اًذ.

پرسطٌاهِ اهیذ -1رٍش ًوًَِ گیری در دسترس تر هثٌای ّذف اًتخاب ضذًذ. در پژٍّص از سِ پرسطٌاهِ 

 پرسطٌاهِ رضایت زًاضَیی اًریچ استفادُ گردیذ. -MLQ 3ذگی پرسطٌاهِ هعٌای زً -2اضٌایذر

زًاى هثتلا تِ اختلالات اسکیسٍفرًی ٍ گرٍُ : یافتِ ّای پژٍّص ًطاى داد کِ تیي دٍ گرٍُ ّوسراى،جنتای

در هَلفِ ّای 001/0( تفاٍت هعٌی داری در سطح=02/58Fاهیذ) ى هثتلا تِ اختلالات خلقی از لحاظّوسراى،زًا

)هیساى یافتي زًذگی، هیساى هعٌاداری زًذگی هعٌای زًذگی هَلفِ ّای ٍجَد داضت.تیي عاهلی، تفکر راّثردیتفکر 

( تفاٍت =786/77Fزًاى هثتلا تِ اختلالات خلقی) تِ اختلالات اسکیسٍفرًی ٍ ّوسراى، ّوسراى ،زًاى هثتلا فردی(

هعٌی داری تیي هَلفِ ّای رضایت  ایج ًطاى داد کِ تفاٍتًت داضت.ٍجَد   001/0هعٌی دار در سطح  

)هَضَعات ضخصی، ارتثاط زًاضَیی، حل تعارض، ًظارت هالی، اٍقات فراغت، رٍاتط جٌسی، ازدٍاج زًاضَیی

زًاى هثتلا تِ اختلالات اسکیسٍفرًی ٍ ّوسراى زًاى هثتلا تِ اختلالات  ،تیي ّوسراى تچِ ّا، جْت گیری عقیذتی(

           جَد داضت.ٍ 001/0( در سطح=024/106Fخلقی )

ایفای ًقص هرد در قثال ّوسر هثتلا تِ اختلال اسکیسٍفرًی ٍ خلقی ٍظیفِ ای سٌگیي است ٍایي :نتیجه گیری

ّوسراى تا تار هراقثتی تیص از حذ ٍ فطارّای رٍاًی، اقتصادی ٍ اجتواعی تسیاری هَاجِ ّستٌذ کِ هی تَاًذ 

ٍ تا تَجِ تِ ایٌکِ تیواراى  اسکیسٍفرًی عوَها  حت تاثیر قرار دّذاهیذ،هعٌای زًذگی ٍ رضایت زًاضَیی آًْا را ت

عولکرد اجتواعی پاییي تری داضتِ ٍ پسرفت ساختواًی ضخصیتی ٍ تخریة عادات اجتواعی در آًْا تیطتر تِ چطن 

 .رضایت زًاضَیی، اهیذ ٍ هعٌای زًذگی در ّوسراى آًْا هی تاضذ هَجة کاّص هی خَرد

 

 اهیذ، هعٌای زًذگی،رضایت زًاضَیی،ّوسراى زًاى هثتلا تِ اختلالات اسکیسٍفرًی ٍ اختلالات خلقی :ها کلید واژه


