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اجتماعی کًدکان  –قصٍ درماوی گريَی بر کاَص اضطراب جذایی ي سازگاری فردی  یاثربخطبٍ بررسی پژيَص حاضر      

ضامل جامعٍ آماری  .استپس آزمًن با گريٌ کىترل  –ضبٍ آزمایطی با طرح پیص آزمًن  ایه پژيَص .می پردازددبستاوی پیص 

حضًر  49-49ی تحت وظارت بُسیستی ضُر رضت است کٍ در سال تحصیلی پیص دبستاوی در مُذ کًدک َا کًدکانکلیٍ 

ي  وفر(31)در دي گريٌ کىترل بٍ طًر تصادفیي  استفادٌ ضذدر دسترس برای اوتخاب ومًوٍ َا از ضیًٌ ومًوٍ گیری داضتىذ. 

مذاخلٍ ایی اوجام وطذ.  ترلکىي برای گريٌ  قصٍ درماوی گريَیجلسٍ  31قرار دادٌ ضذوذ. برای گريٌ آزمایص  وفر(31)آزمایص

 -سازگاری فردی ي  اضطراب اسپىسآزمًدوی َای دي گريٌ در دي مرحلٍ پیص آزمًن ي پس آزمًن با استفادٌ از پرسطىامٍ َای 

وتایج  استفادٌ ضذ.تک متغیری چىذ متغیری ي تحلیل کًياریاوس از ريش مًرد بررسی قرار گرفتىذ. برای تحلیل وتایج  اجتماعی

اجتماعی  –قصٍ درماوی گريَی مىجر بٍ کاَص اضطراب جذایی ي افسایص سازگاری فردی ًياریاوس وطان داد کٍ تحلیل ک

ي ابراز در وتیجٍ می تًان گفت قصٍ درماوی با تًجٍ بٍ تکىیک َای بیان کًدکان گريٌ آزمایص وسبت بٍ گريٌ کىترل است. 

از ایه ري می تًان از ایه د ًکان در مقطع پیص دبستاوی مىجر ضاحساسات می تًاوذ بٍ سازگاری بیطتر ي کاَص اضطراب کًد

  ضیًٌ درماوی برای کمک بٍ کًدکان استفادٌ کرد.
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