
 چکیده 

امیذ تٍ زوذگی ي تاب آيری در تیه افراد مصريع ي ػادی  يَص حاضر مقایسٍ کیفیت زوذگی،َذف پژ      

جامؼٍ آماری ضامل  مقایسٍ ای، تٍ صًرت میذاوی اجرا ضذٌ است. –ضُرستان رضت تًد . کٍ تا ريش ػلی 

 کلیٍ افراد مثتلا تٍ تطىج يصرع ،ترخیص ضذٌ از تیمارستان پًرسیىای رضت درطی سالُای  

 رَىی ي ػقة ماوذگی سال،ضُرمحل سکًوت )رضت(،تريمای سر،00تا  19تًدٌ است .کٍ ترحسة سه  59-50

وفر تیمار مصريع تٍ ػىًان ومًوٍ در دسترس اوتخاب میطًوذ کٍ ایه تؼذاد  101فًت ، غرتال گری ضذٌ يتؼذاد

افراد گريٌ ػادی ویس  وفر میرسذ. 86ویس ،در تحقیق میذاوی حاصل ، ترحسة فًت ،مُاجرت ي ػذم َمکاری تٍ 

تقریثا َمگه تا گريٌ آزمایطی تًدٌ ي  طثقٍ اجتماػی، اضتغال يتاَل، تحصیلات، وفر کٍ از وظر سه، 86،تؼذاد 

تٍ جُت اطمیىان از غیر صرػی تًدن درتیه فامیل گريٌ آزمایص اوتخاب  ضذوذ. تٍ مىظًر جمغ آيری اطلاػات 

سًن استفادٌ ضذ .جُت  -اضىایذر ي تاب آيری کاور دیًیذ(، امیذياری QOLاز پرسطىامٍ کیفیت زوذگی)

استفادٌ ضذٌ؛ وتایج وطان  SPSSتحلیل آماری دادٌ َا از تحلیل ياریاوس تک متغیرٌ ي چىذ متغیرٌ تا ورم افسار

( ي تاب P >001/0(، امیذ تٍ زوذگی)P >001/0داد کٍ تیه افراد مصريع يػادی از وظر کیفیت زوذگی)

تفايت مؼىا داری يجًد دارد. تىاترایه میتًان وتیجٍ گرفت ترای ارتقای سطح کیفیت زوذگی ( P >001/0آيری)

لازم  افراد مصريع، ایجاد امیذ ياوگیسٌ ادامٍ حیات يتالاتردن مقايمت آوُا در تراتر اوًاع مطکلات غیر مترقثٍ،

ٍ َای مختلف زوذگیطان  يایجاد است تٍ لایٍ َای زیرته  زوذگی ایه افراد تا اوجام پژيَطُای تیطتر در زمیى

مًسسات حمایتی کٍ فرصت تخلیٍ رياوی داضتٍ تاضىذ ؛ رخىٍ کرد. تایذ تٍ آوُا ارزش ي اػتثار ي امىیت داد تا از 

 آوُا ، آرامص ي اػتماد خًاست. 
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