
 چکیده

 در كوه  اسو   مووانيي  و مشكلات شود، شناخته اجتماعي مساله يك عنوان به خانوار زنان سرپرستي

 بوه  خوانوار  سرپرسو   زنان تا شود مي باعث و آمده وجود به زنان سرپرستي راه سر بر بيرون دنياي

 و حقارت احساس بين رابطه بررسيپژوهش حاضر با هدف . شوند شناخته پذير آسيب قشري عنوان

روش پژوهش حاضور از نوو    .انجام گرديد خانوار سرپرس  زنان ذهني بهزيستي با اجتماعي حماي 

شهر رش   ا خانوار سرپرس  زنانجاميه آماري اين پژوهش عبارتند از كليه  بود. توصيفي همبستگي

نمونۀ آماري استفاده شده اس   دسترس در روشبراي تييين حجم نمونه از مي باشد.  6931در سال 

 و حقوارت  احساس هستند.ابزار پژوهش شامل پرسشنامه تنظيم خانوار سرپرس  زناننفر  651شامل 

بود براي تجزيه و تحليلي اطلاعوات بدسو  آموده بوا اسوتفاده از       ذهني بهزيستي با اجتماعي حماي 

بوه  حقارت  متغير احساس، باتوجه به نتايج تحليل شد.  همبستگي و رگرسيون چندگانهروش تحليل 

بوه صوورت    . متغير حماي  ديگوران هوم  را پيش بيني مي كندبهزيستي ذهني مينادار  ومنفي صورت 

 .(P<16/1را پيش بيني مي كند)بهزيستي ذهني مينادار  ومثب  

 .خانوار سرپرس  زنان،  ذهني بهزيستي ، اجتماعي حماي  ، حقارت احساس کلید واژه:

 


