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 ایىتزوت تٍ اػتیاد تا رياوی ساسگاری ي اجتماػی َای مُارت راتطٍتزرسی َذف اس پضيَص حاضز 

جامؼٍ  .ريش پضيَص تًصیفی اس وًع َمثستگی است. تًد رضت ضُز وًجًاوان (اجتماػی َای ضثکٍ)

 صًرتتٍ تذیه مىظًر، . آماری کلیٍ داوص آمًسان پسز ي دختز مقطغ  دتیزستان ضُز رضت می تاضذ

اتشارَای پضيَص حاضز  . اوتخاب ضذوذ 1395-96در سال تحصیلی  وًجًاوانوفز اس میان  150 دردستزط

ي اػتیاد تٍ ایىتزوت  (1999)گزضام ، مُارت َای اجتماػی (1987)تل رياوی ساسگاریپزسطىامٍ َای 

تزای تجشیٍ ي تحلیل آماری دادٌ . تًد کٍ در اختیار آسمًدوی َای پضيَص قزار گزفت (2000) کیمثزلی یاوگ

استفادٌ ي ي رگزسیًن چىذ متغیزٌ  ي آسمًن  ضزیة َمثستگی پیزسًن  Spss 20َا اس وزم افشار آماری 

سیٍ ي تحلیل آماری اطلاػات پضيَص وطان داد کٍ وتایج تج. در وظز گزفتٍ ضذ (P<05/0)سطح مؼىی داری 

 ساسگاریاما تیه فاکتًرَای . داردراتطٍ مؼىی داری يجًد اػتیاد تٍ ایىتزوت  يی اجتماػی تیه مُارت َا

تىاتزایه، اس وتایج ایه پضيَص چىیه استىثاط . تذست آمذ مىفیراتطٍ مؼىی دار ي  ایىتزوت تٍ اػتیاد ي رياوی

قزار گیزد ي در  رياوی ساسگاری ي اجتماػی َای مُارتتًاوذ تحت تاثیز می  تٍ ایىتزوت اػتیاد می گزدد کٍ

مًاردی کٍ اختلالاتی در سلامت ريان افزاد يجًد دارد، تزای مذايا ي یا اصلاح آن می تًان ػلايٌ تز سایز 

 .ػًامل تاثیزگذار تٍ میشان اػتیاد تٍ ایىتزوت فزد ویش تًجٍ ومًد
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