
 چکیده

ّر جاهعِ ای کِ ترای تقا ٍ پیطرفت خَد هی اًذیطذ، استعذاد درخطاى خَد را در کاًَى تَجِ قرار هی       

اضطراب اهتحاى، راّثردّای یادگیری ٍ سازگاری اجتواعی در داًص هقایسِ  پژٍّص حاضر ّذف دّذ. 

جاهعِ هقایسِ ایی است.  –ژٍّص تَصیفی از ًَع علی ، رٍش پاست آهَزاى تیسَّش ٍ عادی ضْر رضت

تَد.  69-69هقطع هتَسطِ دٍم ًاحیِ دٍ ضْر رضت در سال تحصیلی  دخترآهَزاى  آهاری آى ضاهل کلیِ داًص

کِ تِ ضیَُ ًوًَِ  است عادی( داًص آهَز 100ٍ  داًص آهَز تیسَّش 100ًفر)200حجن ًوًَِ ایي پژٍّص 

راّثردّای یادگیری ى اتَالقاسوی، اضطراب اهتحاا استفادُ از پرسطٌاهِ ّای گیری در دسترس اًتخاب ٍ ت

MSLQ  تحلیل دادُ ّا تا استفادُ از ضیَُ ّای آهار  هَرد تررسی قرار گرفت.ٍ سازگاری تل

تَصیفی)هیاًگیي ٍ اًحراف استاًذارد( ٍ آهار استٌثاطی)تحلیل ٍاریاًس تک هتغیری ٍ چٌذ هتغیری( اًجام ضذ. 

هیساى اضطراب  ًتایج ًطاى داد کِ در اًجام ضذ.   SPSS-ver20دادُ ّا تا استفادُ از ًرم افسار آهاری  تحلیل

( تیي دٍ گرٍُ تفاٍت هعٌی داری ٍجَد دارد اها P=0001/0)(، ٍ راّثردّای یادگیریP=0001/0اهتحاى)

داًص آهَزاى  َر استٌثاط ًوَد کِاز ایي ًتایج هی تَاى ایي ط تفاٍت در تعذ سازگاری اجتواعی هعٌی دار ًثَد.

هذارس تیسَّضاى تِ دلیل داضتي رٍحیِ کوالگرایی از اضطراب اهتحاى تیطتر ٍ تا تَجِ تِ تفاٍت در سیستن 

آهَزضی از راّثردّای یادگیری هٌاسة تری ًسثت تِ داًص آهَزاى عادی ترخَردارًذ اها تا تَجِ تِ سي 

  اعی تفاٍت هعٌی داری تیي دٍ گرٍُ هطاّذُ ًطذ.خاظ دٍراى ًَجَاًی در تعذ سازگاری اجتو

 اضطراب اهتحاى، راّثردّای یادگیری، سازگاری اجتواعی، تیس َّضاىكلید واژه ها: 

 


