
 چکیده

 

با کفایت اجتواعی ٍ ترض از ارزیابی هٌفی در ٍرزؼکاراى زى ایرٍبیک ٍ  ّیجاًیایعِ پردازغ ایي پصٍّػ با ّدف هق

جاهعِ آهاری ایي تحقیق کلیِ زًاى ٍرزؼکار هقایعِ ای اظت، –ی لاًجام ؼدُ اظت.ایي پصٍّػ از ًَع ع"عادی

هراجعِ  ّیجاًیبِ باؼگاُ ّای ٍرزؼی ؼْر لا 1336-1335هی باؼٌد کِ در ظال  ّیجاًیؼْر لاایرٍبیک کار ٍ عادی 

ًفر ٍرزؼکار( جای  60ًفر عادی ٍ  60در دٍ گرٍُ )براظاض ًوًَِ گیری در دظترض ًفر  120کِ تعداد هی کٌٌد. 

( براظاض هدل چْار بعدی 13۸5پرظؽٌاهِ کفایت اجتواعی تَظط پرًدیي ) . ابسار پصٍّػ حاضر پرظؽٌاهِ ّایگرفتٌد

هی                         (13۸3فرم کَتاُ هقیاض ترض از ارزیابی هٌفی )لری،ّیجاى خَاّی آرًت. هقیاض  ،(1330فلٌر )

تفاٍت ٍ تحلیل ٍاریاًط چٌدهتغیرُ ، ًؽاى داد کِ  SPSSباؼد. ًتایج ٍ یافتِ ّای  بدظت آهدُ با اظتفادُ از ًرم افسار 

 ، در ٍرزؼکاراى زى ایرٍبیک کار ٍ عادی از ًظر آهاری هعٌی دار ًیعت F (11۸،1) =3۸/3با هقدار) ّیجاًیپردازغ 

در ٍرزؼکاراى زى ایرٍبیک کار ٍ عادی از ًظر آهاری هعٌی دار  F (11۸،1) =34/10با هقدار) کفایت اجتواعیتفاٍت 

ٍرزؼکاراى زى ایرٍبیک کار ٍ عادی از ًظر آهاری  در F (11۸،1) =23/۸تفاٍت ترض از ارزیابی هٌفی با هقدار) اظت

. با تَجِ بِ ًتایج بدظت آهدُ  ًؽاى داد، اجرای برًاهِ ّای آهَزؼی هی تَاًد رّیافتی هٌاظب برای  هعٌی دار اظت

بْبَد افسایػ تٌظین عَاطف ٍ کفایت اجتواعی در ٍرزؼکاراى ٍ افراد عادی باؼد. ّر چٌد اًجام تحقیقات بیؽتر با 

 ًَِ بسرگترٍ اهکاى کٌترل ّای هحیطی بیؽتر هوکي اظت ًتایج دقیقتری را برای پصٍّؽگراى فراّن ظازد.ًو

 

 ،کفایت اجتواعی ، ترض از ارزیابی هٌفی. ٍرزؼکاراى ایرٍبیک ، افراد عادی. ّیجاًیپردازغ  ٍاشگاى کلیدی:

 


