
 چکیده

سابطٍ رَه آگاَی، اوعطاف پزیشی ي َیجان خًاَی با اعتیاد بٍ ایىتشوت دس بشسسی َذف اصلی پژيَص حاضش  

جامعٍ آماسی کٍ دس آن اص است  َمبستگیایه پژيَص اص وًع  می باضذ.داوطجًیان داوطگاٌ آصاد ياحذ سضت 

 دس دستشسداوطجًیان بٍ سيش ومًوٍ گیشی  وفش اص  360 می باضىذ کٍ آصاد ياحذ سضت اوطجًیان داوطگاٌد

اوعطاف پزیشی کاوش ي  ،ي دیًیس یاوگبٍ ایىتشوت  آصمًن اعتیادَای دس ایه تحقیق اص پشسطىامٍ ضذوذ. اوتخاب

ان خًاَی صاکشمه پشسطىامٍ َیجي ( 2006) عاملی رَه آگاَی بائش ي َمکاسان 5پشسطىامٍ  (،2000دیًیذسًن )

تجضیٍ ي تحلیل  spss20دادٌ َا اص طشیق آصمًن َمبستگی ي سگشسیًن دس وشم افضاس  استفادٌ ضذ.( 1987)

(، -328/0(، مطاَذٌ )-251/0متغیشَای رَه آگاَی )یه وتایج حاصل اص تحلیل سگشسیًن وطان داد کٍ  ضذوذ.

( -214/0(، اوعطاف پزیشی )-321/0ياکىص )(عذم -120/0(، عذم قضايت )-231/0(، عمل )-211/0تًصیف )

(، تجشبٍ 213/0يجًد داسد. اما بیه َیجان خًاَی ) P<01/0دس سطح سابطٍ معىاداس ي مىفی با اعتیاد بٍ ایىتشوت 

دس  ي مثبت سابطٍ معىاداسبا اعتیاد بٍ ایىتشوت ( 236/0( ي ملال پزیشی )328/0(، گشیض اص باصداسی )128/0طلبی )

يجًد داسد. َمچىیه وتایج تحلیل سگشسیًن وطان داد کٍ متغیش َیجان خًاَی ي  p<05/0 ي p<01/0سطح 

 53ویض اوعطاف پزیشی دسصذ ي  46 َیجان خًاَی اوعطاف پزیشی تًاوستٍ است متغیش اعتیاد سا پیص بیىی کىذ.

غیشَای پیص بیه دس مطاَذٌ ضذٌ بشای مت Fسا پیص بیىی می کىىذ. میضان  اعتیاد بٍ ایىتشوتدسصذ اص تغییشات 

ایجاد فشَىگ صحیح بُشٌ گیشی  با تًجٍ بٍ یافتٍ َای پژيَص حاضش بایذ گفت کٍ معىاداس است.  001/0سطح 

اوکاس امشی آوان دس استفادٌ اص ایىتشوت مًصش ي وظاست آامشی ضشيسی است ي  داوطجًیاناص فه آيسی بشای 

  .واپزیش می باضذ

 

 

 َیجان خًاَی. رَه آگاَی، اوعطاف پزیشی،وت ، اعتیاد بٍ ایىتشواژگان کلیدی: 

 


