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 چکیده
بسیار چالش برانگیز است و سطوع متفاوتی از تنیدگی را بررای ننارا    نیوالدزندگی با کودک مبتلا به اختلالات یادگیری برای 

و هرو    یبر اساس هرو  اخلا ر   نیوالد ییزناشو یسازگار و یزندگ تیفیک ینیبشیپهدف پژوهش حاضر  ایجاد می کند.

بود. رو  پژوهش حاضر توصریفی از نروع    شارستان صومعه سرا یریادگیکودکان مبتلا به اختلالات  یدر مادران دارا یمعنو

مراجعه کننده بره مرکرز    یریادگیکودک مبتلا به اختلالات  یران داراماد یپژوهش شامل تمام نیا یجامعه نمارهمبستگی بود. 

که از این بین با استفاده  نفر بود 111به تعداد  79-79 یلیسال اول سال تحص میشارستان صومعه سرا، در ن یریادگیاختلالات 

 هو های فر انتخاب و پرسشنامهن 79گیری تصادفی ساده و با توجه به شرایط ورود و خروج از پژوهش تعداد از رو  نمونه

نظرر   دیتجد اسیمقو باداشت  یسازمان جاان یزندگ تیفیک، (5111برانت ) لدیه یهو  معنو، (5112) لیک و کیلن یاخلا 

های به دست نمده برا اسرتفاده از ضرریم همبسرتگی پیرسرون و      را تکمیل کردند. داده( 1799)  ریدو نفره اسپان یشده سازگار

های پژوهش نشان داد بین نمره کل هو  اخلا ری  نه به رو  همزمان مورد تجزیه و تحلیل  رار گرفت. یافتهرگرسیون چندگا

هرا برا کیفیرت زنردگی و سرازگاری زناشرویی رابطره معبرت و معنری دار وجرود دارد           و هو  معنوی و خررده مقیاسراای نن  

(1111/1P< همچنین نتایج تحلیل رگرسیون نشان داد  .) 52ی اخلا  هو ( ²= 522/1درصدR و مولفره )  درصرد   32هرای نن

(359/1 =²R ؛ همچنین هو  معنوی)11 ( ²= 112/1درصدRو مولفه ) 21های نن ( ²= 219/1درصدR   تغییرات مربرو  بره )

درصرد   12کنرد. همینطرور،  هرو  اخلا ری     کیفیت زندگی مادران دارای کودکان مبتلا به اختلالات یادگیری را پیش بینی مری 

(121/1 =²Rو مولفه ) 39های هو  اخلا ی ( ²= 391/1درصدR ،؛ همچنین) 7 یمعنو هو ( ²= 199/1درصدR و مولفره )-

( تغییرات مربو  به سازگاری زناشویی مادران دارای کودکران مبرتلا بره اخرتلالات     ²R= 251/1درصد ) 25های هو  معنوی 

کیفیت زنردگی و سرازگاری   فت هو  اخلا ی و هو  معنوی با توان نتیجه گرکند. بر این اساس مییادگیری را پیش بینی می

 ها هستند.دار ننبینی معنیرابطه داشته و  ادر به پیشمادران دارای کودک مبتلا به اختلالات یادگیری زناشویی 

 

 ی، سازگاری زناشوییزندگ تیفیکاختلالات یادگیری، هو  اخلا ی، هو  معنوی، ها: کلید واژه

 

 

 

 

 

 

 

 

 


