
 چکیده
ص ترانگیس است و سطوع متفاوتی از تنیذگی را ترای آنها ایجاد تسیار چال نیوالذزنذگی تا کودک مثتلا ته اختلالات یادگیری ترای 

 ماادرا   ییزناضو تیمیصم و ییزناضو یسازگار تا یجانیه یضناخت میتنظ ،یآور تاب راتطههذف پژوهص حاضر تررسی  می کنذ.

پژوهص  نیا یمعه آمارجاتود. روش پژوهص حاضر توصیفی از نوع همثستگی تود.  خاظ یریادگی اختلال ته مثتلا کودکا  یدارا

، در رضات ضهرستا   یریادگیمراجعه کننذه ته مرکس اختلالات ی خاظ ریادگیکودک مثتلا ته اختلالات  یمادرا  دارا یضامل تمام

گیری تصادفی ساده و تا توجه تاه  که از این تین تا استفاده از روش نمونه نفر تود 540ته تعذاد  76-77 یلیسال اول سال تحص مین

 یضاناخت  میتنظا ، (2001) ذساو  یویکانر و د یتاب آورهای نفر انتخاب و پرسطنامه 200ورود و خروج از پژوهص تعذاد  ضرایط

را ( 2003تامپسو  و والكر ) ییزناضو تیمیصمو ( 2000والاس )-لاک ییزناضو یسازگار، (2001) و همكارا  گارنفسكی جا یه

ه از ضریة همثستگی پیرسو  و رگرسایو  چنذگاناه ماورد تجسیاه و تحلیال  ارار       های ته دست آمذه تا استفادتكمیل کردنذ. داده

پاییرش، ارزیااتی متثات و    ی و خرده مقیااس هاای   جانیه یضناخت میتنظهای پژوهص نطا  داد تین تاب آوری، گرفت. یافته

 و نطاخوار  صیخاو  متملایی راتطه متثت و  تین خرده مقیاس های زناضو تیمیصم و ییزناضو یسازگارتا  دیذگاه پییری

(.  همچناین نتاای    >05/0P)یی راتطه منفی و معناادار وجاود دارد   زناضو تیمیصم و ییزناضو یسازگاری تا جانیه یضناخت میتنظ

یی زناضو یسازگارمرتوط ته تغییرات  درصذ 6 مراتثی  ادرنذ ته طور سلسله یریپی ذگاهیو د یتاب آورتحلیل رگرسیو  نطا  داد 

متثات،   یاتیا ارز رش،یپای (. همینطاور،  ²R= 057/0کناذ ) ودکا  مثتلا ته اختلالات یادگیری خاظ را پیص تینی میمادرا  دارای ک

 یماادرا  دارا  ییزناضاو  تیمیتغییارات صام  درصاذ   25 مراتثی  ادرنذ ته طور سلسله صیو ملامت خو یتاب آور ،یریپی ذگاهید

توا  نتیجاه گرفات تااب    تر این اساس می (.²R= 252/0) تینی کننذ ر پیصخاظ را ته طور معنادا یریادگیکودکا  مثتلا ته اختلال 

راتطاه  مادرا  دارای کودک مثتلا تاه اخاتلالات یاادگیری خااظ     سازگاری و صمیمیت زناضویی تا  جا یه یضناخت میتنظآوری و 

 ها هستنذ.دار آ تینی معنیداضته و  ادر ته پیص
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