
 چکیده
، دًجبل تحَلات جَاهغ ٍ رٍی آٍردى ثِ سًذگی هذرىیکی اس هؼضلات اسبسی در عی چٌذ دِّ اخیز ثِ 

استزس جشء لایٌفک سًذگی اهزٍسی است . اًسبى ّب را در هؼزض خغز قزار دادُ است پذیذُ استزس است

ٍ اگز در هحیظ کبری ٍ در ارتجبط ثب ػَاهل هحیظ کبری ٍ یب ثِ دًجبل تغییز در فؼبلیت ّبی کبری ّوچَى 

، استزس یب فطبر رٍاًی ضبیغ تزیي. ثِ ٍجَد آیذ ثیبًگز استزس ضغلی است، هٌبٍری جذیذ یب تغییز اّذاف

فزاگیزتزیي ٍ هخزة تزیي ًیزٍی هَجَد در جبهؼِ اهزٍسی است کِ ثخص هْوی اس آى ًبضی اس ضغل آى 

افشایص  ثْجَد رضبیت ٍ راحتی در هحیظ)ثزای ّوکبری(؛: دلایل تَجِ ثِ استزس ضغلی ػجبرتٌذ اس. ّبست

توبد ٍ کفبیت در کٌبر آهذى ثب هسئَلیت ّبی ضغلی؛ افشایص ػشت ًفس ٍ افشایص خلق ثب ٍجَد احسبس اػ

 ... ثیکبری؛ افشایص اهٌیت ضغلی ٍ رضبیت ضغلی

اهزٍسُ . راُ کبرّبیی ثزای هقبثلِ ثب استزس ٍجَد کِ اس جولِ آى ّب هی تَاى ثِ تَکل ثِ خذا اضبرُ کزد

سیزا پشضکبى ، چیشّبیی را تؼلین هی دّذ کِ پیبهجزاى تؼلین هی دادًذیؼٌی رٍاًپشضکی ّوبى ، جذیذتزیي ػلن

ّیجبى ٍ تزس را کِ هَجت ثسیبری اس ، تطَیص، ًگزاًی، رٍحی دریبفتِ اًذ کِ دػب ٍ ًوبس ٍ ایوبى هحکن

ثحث هؼٌَیت در کبر ٍ هحیظ کبر عزفذاراى ، در سبسهبى ّبی اهزٍسی ثزعزف هی سبسد، ًبخَضی ّبست

اصغلاح ًْضت هؼٌَی را هغزح کزدُ ، ظزی در سهیٌِ هؼٌَیت سبسهبًی حتی صبحجي. زدُ استسیبدی پیذا ک

اهزٍسُ در حبل ایجبد هکبى ّبیی ثزای اثؼبد ، ٍ هؼتقذ است کِ سبسهبى ّبیی کِ سیستن ػقبلیی داضتِ اًذ

 . هؼٌَی در سبسهبى ّستٌذ

ثز استزس ضغلی کبرکٌبى دستگبُ ّبی  ثزرسی تبثیز هؼٌَیت در کبر ٍ تَکل، ّذف اس اًجبم ایي تحقیق

کبرکٌبى جبهؼِ آهبری اًتخبة ضذُ . رٍش تحقیق اس ًَع تَصیفی است. اجزایی استبى گیلاى هی ثبضذ

ًوًَِ اس عزیق رٍش ًوًَِ گیزی غیزاحتوبلی در  014کِ تؼذاد ، هی ثبضٌذ گیلاى دستگبُ ّبی اجزایی

ثِ هٌظَر تجشیِ ٍ . ری دادُ ّب اس پزسطٌبهِ استفبدُ ضذثزای جوغ آٍ. دستزس ثِ ػٌَاى ًوًَِ اًتخبة ضذًذ

تَکل ٍ  ثب تَجِ ثِ ًتبیج ثِ دست آهذُ هطبّذُ ضذ. تحلیل دادُ ّب اس هؼبدلات سبختبری استفبدُ ضذ

 . استبى گیلاى تبثیزگذارًذ ٍ راثغِ هٌفی دارًذ کبرکٌبى دستگبُ ّبی اجزایی هؼٌَیت در کبر ثز استزس ضغلی
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