
تا  ییمقاتلٍ تا استرس ي کمال گرا یراَثردَا ی،فرزوذپرير َای سثک یهراتطٍ بتررسی  پژيَص َذف

جامعٍ  .َمثستگی تًد-ريش ایه پژيَص تًصیفی .تًد لکىت زتان یکًدکان دارا یهيالذ یوطخًار فکر

در سال  ضُر رضت یکٍ تٍ مراکس گفتاردرمان دتاش یمان لکىت زب یکًدکان دارا یهيالذ یٍضامل کلآماری 

از )تا استفادٌ از ريش ومًوٍ گیری در دسترس تا مراجعٍ تٍ ضص مرکس گفتار درماوی . ومًدوذمراجعٍ  1396

َای پژيَص عثارت  پرسطىامٍ. وفر تٍ عىًان ومًوٍ در وظر گرفتٍ ضذ 150در مجمًع ( وفر 25َر مرکس 

، راَثردَای (1972)تامریىذ فرزوذپريری یَا سثک، (1999) ي َمکاران ًَکسما تًدوذ از وطخًار فکری

ی َا آزمًنتا استفادٌ از . (1995)ضًرت ي َمکاران ي کمال گرایی (1984)تلیىگس ي مًس مقاتلٍ تا استرس

فرضیات پژيَص تحلیل ( 24وسخٍ  SPSSورم افسار ) َمسمان آماری ضریة َمثستگی، رگرسیًن چىذگاوٍ

فرزوذپريری، راَثردَای مقاتلٍ تا  یَا سثکتایج ایه پژيَص وطان داد کٍ َمثستگی معىاداری تیه ن. ضذ

فرزوذپريری،  یَا سثکدر ادامٍ مذل رگرسیًن . استرس ي کمال گرایی تا وطخًار فکری يالذیه يجًد دارد

صذ از ياریاوس وطخًار در 34/0ي  26/0؛ 24/0راَثردَای مقاتلٍ تا استرس ي کمال گرایی تٍ ترتیة قادروذ 

. فکری يالذیه را پیص تیىی ومایىذ
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