
 چکیده  
ي تالاسا به معني دريا و اميا به معني خون است. اولين بار در سال  تالاسمي يك واژه يوناني ومركب از دو واژه

ميلادي دو دانشمندان بنامهاي كولي و لي نوعي كم خوني گزارش كردند كه با بزرگي طحال و تغييرات  5291

 مديترانه تالاسمي نامگذاري شد.  استخواني همراه بود و به دليل شيوع زياد اين بيماري در اطراف

.. شناخته شده .اين بيماري در مناطق مختلف كشور ممكن است به نامهاي تالاسمي ماژور، كوليز، خون سوزي و

 15در مرد و زن يكسان است. در كشور ما آن  شود وميزان شيوع بيماري تالاسمي در همه نژادها ديده مي باشد. 

هاي غيرفاميلي نيز  هاي فاميلي هستند. با اين حال تالاسمي در ازدواج تولدين ازدواجدرصد مبتلايان به تالاسمي، م

هاي غيرفاميلي بوده  درصد مبتلايان به تالاسمي در ايران حاصل ازدواج 15كند؛ به نحوي كه در حال حاضر  بروز مي

در سراسر جهان و در همۀ نژادها  شان ديده شده است.  اين بيماري و تنها در گذشته سابقه اين بيماري در خانواده

در نواحي مديترانه )ايتاليا، يونان، قبرس و جزيره سيسيل(، خاورميانه )ايران، تركيه و آن  شود، ولي شيوع ديده مي

سوريه(، آسيا )هندوستان و پاكستان و ناحيۀ جنوب شرقي( بيشتر بوده و از جنوب غربي اروپا تا خاور دور امتداد و 

پراكندگي اين بيماري در تمام نقاط كشور ما يكسان نيست،  ي از آفريقاي مركزي نيز ديده مي شود. در نواحي وسيع

ي درياي خزر )استانهاي گيلان،  شيوع تالاسمي در ايران برحسب منطقه جغرافيايي متفاوت است. در نواحي حاشيه

گان، سيستان و بلوچستان(، خوزستان، فارس و درياي عمان )بوشهر، هرمز خليجمازندران و گلستان( نواحي حاشيه 

ميليون نفر ناقل تالاسمي و  3تا  9فارس و جنوب كرمان از ساير نقاط كشور شايعتر است. در حال حاضر حدود 

نفر به جمعيت بيماران  055هزار نفر بيمار مبتلا به تالاسمي ماژور در ايران وجود دارد و سالانه حدود  95بيش از 

 شود.  ما افزوده مي تالاسمي ماژور كشور

جامعه آماري  و پيمايشي انجام شده استاي  هروش تحقيق حاضر از نوع توصيفي و تحليلي و به شيوه كتابخان

مبتلايان به بيماري  تالاسمي در شهرستانهاي استان گيلان هستند كه به روش كوكران نمونه گيري شده  است. در 

% از حاملين ژن 7-55استان گيلان شيوع دهد  مي نتايج نشان  فصل به بررسي موضوع پرداخته شده است 1طي 

و  23نفر و  لنگرود  591در استان گيلان  در بين شهرستانهاي مختلف متفاوت است بطوريكه لاهيجان دارند و 

مار رسد بنابر اين مقايسه   آ مي نفر 15مي هستند اين نسبت در شهرستانهاي غرب به زير سنفر داراي تالا 25آستانه 

 دهد كه در بخش مركز و شرق  استان بيشتر با اين بيماري درگير هستند  مي در بين شهرستانهاي مختلف نشان

 استان گيلان ،تحليل فضايي ،بيماري ،تالاسمي ،واژگان كليد ي: پراكندگي

 

 


