
 چکیده
های فرزندپروری صحیح در مواجهه باا  به کار گیری شیوه خانوار سرپرست زنانهای پیش روی یکی از چارش

 مسااله  حال  ساک   و شاده  ادراک یاجتمااع  تیا حما همدلی،فرزندان خود است که به چندین عامل از جمله 

 شاده  ادراک یاجتماع تیحما همدلی، رابطه یبررسهدف پژوهش حاضر بررسی حاضر  ط است.خودشان مرتک

. روش پاژوهش حاضار توصایای از ناو      باود  خانوار سرپرست زنان یفرزندپرور سک  با مساله حل سک  و

 یستیبهز سازمان پوشش تحت خانوار سرپرست زنان یتمام شامل حاضر پژوهش یآمار جامعههمکستگی بود. 

گیاری  که از این بین با استااده از روش نمونه بود نار 9243 تعداد به 6931 سال یانیپا ماهه سه در لانیگ ناستا

 یپارور  فرزناد  هاای وهیشنار انتخاب و  453در دسترس و با توجه به شرایط ورود و خروج از پژوهش تعداد 

 همکااران  و منات یز ادراک شاده  یاجتمااع  تیحما پرسشنامه(، 6399) سیداو توسط یهمدل، (6399) ندیبامر

های به دست آماده باا اساتااده از ضاری      را تکمیل کردند. داده (6331) لانگ و کسیدی مسئلهحل، و (6399)

هاای پاژوهش نشاان داد باین     همکستگی پیرسون و رگرسیون چندگانه مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. یافتاه 

مثکت و با سک  فرزندپروری استکدادی رابطه منای و معنادار  همدلی، با سک  فرزندپروری اطمینان بخش رابطه

(. بین حمایت اجتماعی با سک  فرزندپروری استکدادی رابطه منای و معناادار وجاود دارد   >35/3P)وجود دارد 

(36/3P< بین سک  حل مسئله با سک  فرزندپروری سهل گیرانه رابطه منای و معنادار وجود دارد .)(35/3P< .)

ی و سک  حل مسائله اجتنااب باه صاور      مهارگر حل مسئله سک نتایج تحلیل رگرسیون نشان داد همچنین 

 سک درصد  41دوستان، و حمایت خانواده به صور  منای مجمو   تیحما ،شیگرا حل مسئله سک مثکت، و 

  صاور  باه  یدرمانادگ  مسئله حل سک  و یمهارگر مسئله حل سک (. ²R= 416/3) رانهگیسهل یفرزندپرور

 مسائله  حل سک  و اعتماد، مسئله حل سک  ش،یگرا مسئله حل سک  خانواده، تیحما ،ییگرا دگاهید و مثکت

 دگاهیا دهمچناین،   (.²R= 291/3ی )استکداد یفرزندپرور سک  درصد 29در مجمو   یمنا صور  به تیخلاق

 مسائله  حال  ک سا  و مثکات  صاور   باه  شیگرا مسئله حل سک  و دوستان، تیحما همدلانه، دغدغه ،ییگرا

 یفرزنادپرور  ساک  درصد از تغییرا   91ی در مجمو  منا صور  به یدرماندگ مسئله حل سک  و یمهارگر

تاوان نتیجاه گرفات    (. بر این اساس می²R= 919/3) کنند می ینیب شیپ را خانوار سرپرست زنان بخش نانیاطم

رابطاه   خاانوار  سرپرسات  زناان  یرفرزندپرو سک  با مساله حل سک  و شده ادراک یاجتماع تیحما همدلی،

 ها هستند.دار آنبینی معنیداشته و تا حدودی قادر به پیش
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