
 چکیده

گزدشگزی غذایی یىی اس اس اوًاع گزدشگزی بًدٌ وٍ با تًجٍ بٍ افشایش سمان ايلاػت فزاغت ي ویاس اوساوُا 

گیلان بٍ  ي با تًجٍ بٍ پتاوسیل مًجًد در استان .بٍ یه محیط َمىشیىی ريس بٍ ريس در حال رشذ است

در  . بٍ َزحاليییژٌ شُز رشت می تًاوذ اس اروان اصلی تًسؼٍ ي بزوامٍ ریشی گزدشگزی ایه خطٍ باشذ

سمیه  گیلان طبیؼت بٍ يفًر َمٍ چیش را در اختیار آحاد مزدم لزار دادٌ است، يلتی داوٍ ای اس دستت ريی

شذٌ  سفزٌ گیلان چىیه روگاروگ می افتذ سبش می شًد ي در سایٍ َمیه دست ي دلباسی طبیؼی است وٍ

است. خًشبختاوٍ غذاَای ایه خطٍ وشًر جشي مؼذيد غذاَایی است وٍ تغییزات آوچىاوی وذاشتٍ ياصالتش 

گیلىی  را حفظ وزدٌ است. ريغه سیتًن، بزوج، فلفل ي اساوس َای مختلف گیاَی در فزَىگ غذایی

وٍ محصًلات وشايرسی مثل سبشی َای  درسمان َای يیشٌ ای اس سال ي َمچىیه شاخصٍ اصلی َستىذ

وًع غذای محلی در استان گیلان شىاسایی شذٌ وٍ  071بیش اس خًد دارد.  محلی می رسذ طزفذاران خاص

اس ایه وظز در رتبٍ وخست وشًر لزار گزفتٍ ي َمچىیه بٍ ػىًان شُز خلاق خًران ثبت یًوسىً شذٌ 

ابخاوٍ ای می باشذ، بٍ دوبال تبییه ي تشزیح مشایا ي وت -تحمیك حاضز وٍ اس وًع واربزدی ي تًصیفیاست 
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