
 

 چکیده :

مبَی ثٍ عىًان ثخص مُمی اص یه سطیم غزایی سبلم، وٍ تىُب ثٍ خبطش محتًیبت پشيتئیه ي اسیذَبی چشة ضشيسی 

سطح افضایص جمعیت جُبن، ثبلاسفته  ست.، ثلىٍ ثٍ خبطش ثسیبسی اص مًاد مغزی دیگش ضىبختٍ ضذٌمًجًد دس آن 

َبی داضته ضىبخت اص خًاستٍثبضذ. جُبن می صوذگی ي تصًیش رَىی خًة اص مبَی دلایل احتمبلی سضذ مصشف آن دس

آيسد. اص ایه وشدن اوتظبسات آوُب دس آیىذٌ فشاَم میگبن، ساَىمبی مفیذی دس مًسد چگًوگی تًلیذ ي ثشآيسدٌوىىذمصشف

 مبَی دسثیه وىىذٌمصشف 483وىىذگبن مبَی دس ثیه َذف ضىبسبیی تبثیش لصذ خشیذ ثش سفتبس مصشفسي  ایه پظيَص ثب 

-وبسثشدی ي اص جُت سيش، تًصیفی ،پظيَص اص جُت وًع ًست گشفت.صایه تحمیك ضُش سضت ضُشيوذان ولان

اثضاس  است. ضُش سضت ضُشيوذان ولانوىىذگبن مبَی مصشف َمٍ جبمعٍ آمبسی ایه تحمیك ضبمل  .پیمبیطی است

سيایی پشسطىبمٍ ، سيایی محتًی ي اعتجبس عبملی ي پبیبیی  است.گشدآيسی اطلاعبت ثب استفبدٌ اص پشسطىبمٍ استبوذاسد ثًدٌ

جُت ممبصذ تًصیفی اص آمبس تًصیفی ي ثشای ممبصذ تحلیل اص تىىیه .آن اص طشیك ضشیت آلفبی وشيوجبخ است

ضُشيوذان .وتبیج حبصل اص وظشات فشضیٍ ثشسسسی ضذ 8پظيَص فًق دس لبلت . استگشفتٍ ضذٌمعبدلات سبختبسی ثُشٌ

وٍ سیسه دسن ضذٌ، لیمت، وگشش، وىتشل سفتبسی دسن ضذٌ، اعتمبد، داوص ثش لصذ حبوی اص آن است  سضت ضُش ولان

َمچىیه لصذ خشیذ ثش سفتبس مصشف وىىذٌ مبَی تبثیشی مثجت ي معىبداس  تبثیشی مثجت ي معىبداس می ثبضذ.خشیذ مبَی 

 داسد.

 صی معبدلات سبختبسیمذلسبلصذ خشیذ، سفتبس مصشف وىىذٌ، واژگان کلیدی: 

 


