
 چكيده:

 کًدک داسای مادسان رَىی بُضیستی ي خاوًادٌ عملکشد بش آگاَی رَه آمًصش اثشبخطیپژيَص حاضش با َذف 

پس  –پیص آصمًن اوجام ضذٌ است. سيش پژيَص اص وًع ویمٍ آصمایطی ي طشح آنجذایی  اضطشاب بٍ مبتلا

مبتلا بٍ اختلال اضطشاب  سالٍ 6 تا -4 کًدکان مادسان سا پژيَص آماسی جامعٍ آصمًن با گشيٌ کىتشل است.

وفش اص مادسان  03ومًوٍ ی ایه پژيَص  . دادوذ تطکیل تُشان ضُش ضُشداسی 4 مىطقٍ َای مُذکًدک جذایی

اص ومًوٍ گیشی خًضٍ ای چىذمشحلٍ ای ي بٍ صًست  کًدکان داسای اختلال اضطشاب جذایی بًدوذ کٍ با استفادٌ

وفش(.  دس ایه پژيَص اص پشسطىامٍ  51جایگضیىی تصادفی دس دي گشيٌ آصمایص ي گًاٌ قشاس گشفتىذ)َش گشيٌ 

 ( 5690) ي َمکاسان اپطتایه ( ي  عملکشد خاوًاد5661ٌاضطشاب جذایی محقق ساختٍ، بُضیستی رَىی کاوتشیل)

دقیقٍ  523 جلسٍ  9صمًن ي پس آصمًن استفادٌ ضذ. آن گاٌ آمًصش رَه آگاَی بٍ تعذاد بشای دس مشحلٍ پیص آ

ای سا دسیافت وکشد ي دس پایان َش ای بشای گشيٌ آصمایص اوجام ضذ دس حالی کٍ گشيٌ کىتشل َیچگًوٍ مذاخلٍ

 ي تایهاپط خاوًادٌ عملکشد ي( 5661)کاوتشیل رَىی بُضیستیَای دي گشيٌ باس دیگش با پشسطىامٍ

اسصیابی ضذوذ. اطلاعات بٍ دست آمذٌ اص پشسطىامٍ اص طشیق تحلیل کًاسیاوس مًسد تجضیٍ ي ( 5690)َمکاسان

 داسای مادسان رَىی بُضیستی ي خاوًادٌ عملکشد بش آگاَی رَه آمًصشَا وطان داد تحلیل قشاس گشفتىذ. یافتٍ

 داسای مادسان خاوًادٌ عملکشد بش آگاَی َهر آمًصش .( P <35/0)مًثش استجذایی  اضطشاب بٍ مبتلا کًدک

 داسای مادسان رَىی بُضیستی بش آگاَی رَه آمًصش .(P <35/0)مًثش است جذایی اضطشاب بٍ مبتلا کًدک

 رَه آمًصش آمًصش. وتایج پژيَص بیاوگش آن است کٍ ( P < 35/0)مًثش است جذایی اضطشاب بٍ مبتلا کًدک

شد خاوًادٌ ي بُضیستی مادسان داسای فشوذ داسای اختلال  اضطشاب جذایی سيش مىاسبی بشای بُبًد عملک آگاَی

 محسًب می ضًد ي دست اوذسکاسان بایذبٍ ایه آمًصش دس مُذَای کًدک تًجٍ خاصی مبزيل ومایىذ.
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