
 چکیده
از جولِ هطکلات اساسی است کِ سازش یافتگی ٍ رضایت زًاضَیی زٍجیي را تهِ ضهذت کهاّص ههی      هرداى ّوسرآزاراًِ رفتارّای

دّذ کِ در ایي تیي هَلفِ ّای َّش ّیجاًی ٍ َّش هعٌَی در پیص گیری از ایي قثیل رفتارّا ًقهص اساسهی را دارا ّسهتٌذد ّهذ      

پهژٍّص حاضهر    دتَد هرداى ّوسرآزاراًِ رفتارّای تیٌی پیص در هعٌَی َّش ٍ ّیجاًی َّش ّایهَلفِ ًقص ییيتعپژٍّص حاضر 

 ادارُ هطهاٍرُ  هرکس تِ کٌٌذُ هراجعِ هرداى تواهی ضاهل حاضر پژٍّص آهاری تَدد جاهعِ تَصیفی از ًَع ّوثستگی ٍ هعادلِ پیص تیي

ًفر ًوًَهِ تهر اسهاد جهذٍل      642د تَد کِ از ایي تیي تعذا ًفر 022 تعذاد تِ 6931 سال پایاًی هاِّ سِ در رضت ضْرستاى تْسیستی

 کیٌه   هعٌهَی  ، ّهَش (6392) اى -تهار  ّیجهاًی  ّهَش  ّهای هَرگاى ٍ تِ رٍش ًوًَِ گیری در دسترد اًتخاب ضذًذ ٍ پرسطٌاهِ

ّهای ضهریة ّوثسهتگی پیرسهَى ٍ     ّا تا استفادُ از آزههَى را تکویل کردًذد دادُ (6994 تْراًی، پَرًقاش) خاًگی خطًَت ٍ(0229)

ِ  رگرسیَى گ ّهای  ام تِ گام هَرد تجسیِ ٍ تحلیل قرار گرفتد ًتایج ًطاى داد تیي تیي ًورُ کل َّش ّیجاًی ٍ َّش هعٌهَی ٍ هَلفه

(د ًتایج تحلیل رگرسیَى ًیهس ًطهاى داد کهِ هتهیرّهای     >20/2Pراتطِ هٌفی ٍ هعٌادار ٍجَد دارد ) ّوسرآزاراًِ هرداى آًْا تا رفتارّای

ّ  ی،اًتقهاد  یٍجهَد  تفکهر ، جهاى یّ نیتٌظی، ضخص یهعٌا ذیتَلترتیة   درصهذ از تهییهرات رفتارّهای    01ی در هجوهَع  هتعهال  یآگها

هرداى را تِ صَرت هٌفی پیص تیٌی هی کٌٌذد تر ایي اساد هی تَاى ًتیجِ گرفت کِ هَلفِ ّای َّش ّیجهاًی ٍ ّهَش    ّوسرآزاراًِ

 دار آى ّستٌذدی هعٌیهرداى راتطِ داضتِ ٍ قادر تِ پیص تیٌ ّوسرآزاراًِ هعٌَی تا رفتارّای
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