
 چکیده: 

اثربخطی درهاى ضٌاختی رفتاری در اّوال کاری ٍ سرهایِ رٍاًطٌاختی هادراى ّذف از اًجام ایي پصٍّص 

 جاهعِ .است کاربردی ّذف ًظر از ضذُ کِ استفادُ آزهایطی ًيوِ رٍش از پصٍّص ایي دربَد.  دختراى ابتذایی

 ضاهل ًوًَِ حجندادًذ ٍ  تطکيل رضت ابتذایی ًاحيِ یک ضْر دختراى هادراى  کليِ را حاضر پصٍّص آهاری

 از پصٍّص ایي در. گرفت قرار کٌترل ٍ آزهایص ًفرُ 11 گرٍُ دٍ در کِ بَدًذ آهَزاى داًص هادراى از ًفر 30

جلسِ  10برًاهِ درهاى استفادُ ضذُ در ایي تحقيق . گردیذ استفادُ ای هرحلِ چٌذ ای خَضِ گيری ًوًَِ رٍش

اّوال کاری تاکوي پرسطٌاهِ بَد ٍ در هرحلِ پيص آزهَى ٍ پس آزهَى از  رفتاری  -ذاخلِ ضٌاختیای ه

 اثربخطیدر فرضيِ اصلی هبٌی بر استفادُ گردیذ. ( 2002( ٍ پرسطٌاهِ سرهایِ رٍاًطٌاختی لَتاًس )1991)

ّای حاصل از آزهَى  یافتِ ابتذایی دختراى هادراى رٍاًطٌاختی سرهایِ ٍ کاری اّوال در رفتاری ضٌاختی درهاى

در هتغير ترکيبی جذیذ  آزهَدًی ّای گرٍُ آزهایص ٍ کٌترلکِ بيي ًطاى داد تحليل کٍَاریاًس چٌذهتغيری 

، p < 001/0; اثر پيلایی،  21/0داری ٍجَد دارد ) تفاٍت هعٌیاّوال کاری ٍ سرهایِ رٍاًطٌاختی  حاصل از
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