
 چکیده

 سالم و وابسته به مواد جوانان در کارآمدي خود و خواهی هیجان، آوري تاب مقایسهپژوهش حاضر با هدف 

 که افرادي هستند کلیهشامل  يجامعه آمارباشد. میاي  مقایسه-علیانجام شد. پژوهش از نوع فومن  شهرستان

مرد  افراد انینفر است که از م 160حجم نمونه . مراجعه کرده اند فومن شهر اعتیاد ترك مراکز به اعتیاد ترك جهت

-آوري دادهمنظور جمعبه، شدندانتخاب  در دسترس یا هدفمند وهیبه ش يحاضربه همکار و عادي که معتاد

افزار  ها از نرم داده لیبه منظور تحلاستفاده شد.  هیجان خواهی و خودکارآمدي، تاب آوريابزار ها از مقیاس 

SPSS-18 نتایج  .شدگزارش  تحلیل آنواهاي  با استفاده از آزمون یو استنباط یفیدر قالب آمار توص جیو نتا

خودکارآمدي و هیجان خواهی ، ناب آوري نپژوهش نشان که بیهاي  تحلیل واریانس یکراهه براي فرضیه

. نتایج تحلیل همبستگی پیرسون نشان داد که بین P>01/0ست. نیافراد معتاد و عادي تفاوت معنادار

جوانان معتاد شهر فومن رابطه معنادار نبود هیجان خواهی و تاب آوري در ، متغیرهاي خودکارآمدي

(01/0<P.) مورد بررسی در این پژوهش در بین جوانان عادي رابطه معنادار بود هاي  اما بین مولفه

(01/0>P.) سازي  آموزش و آگاههاي  پیشگیرانه و برنامههاي  توان جهت برنامه ریزي می از این نتایج

 استفاده کرد.ها  خانواده

 


