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تَجِ رٍاًشٌاساى بِ ًظریِ ّای شٌاختی ٍ تحَل دیذگاّْای چٌذ دِّ اخیر بِ قذری زیاد بَدُ است کِ آى را اًقلاب شٌاختی 

 ّاستّای خَد ٍ ًحَُ ی ػولكرد در ًقش  سازگاری اجتواػی اًؼكاسی از تؼاهل فرد با دیگراى، رضایت از ًقش ًْادُ اًذ،ًام 

ی درپیش فراشٌاخت یباٍرّابررسی ًقش  پصٍّش با ّذف ،، فرٌّگ  ٍ اًتظارات خاًَادُ قرار داردفردکِ تحت تأثیر، شخصیت 

ایي پصٍّش از ًَع .شذاًجام  داًش آهَزاى دختر هتَسطِ یلیتحص یسازگار ٍ یفرد يیتؼارض ب ،یًشخَار فكر بیٌی

هشغَل بِ  69 -69آهَزاى دختر هتَسطِ دٍم شْر رشت کِ در سال تحصیلی  داًش کلیِ شاهل آهاری جاهؼِ، بَد ّوبستگی

اى بَدًذ کِ بِ شیَُ  داًش آهَز دختر هقطغ دبیرست 799ًوًَِ آهاری پصٍّش شاهل   ّسار ًفر بَد.16کِ حذٍداً  بَدًذ،تحصیل 

پرسشٌاهِ  ًشخَار فكری، ، پرسشٌاهِشٌاختپرسشٌاهِ فرا،فردی بیي هشكلات هقیاضپرسشٌاهِ ٍ  شذًذاًتخاب   در دسترض

 ذ هتغیرُیَى چٌسّوبستگی پیرسَى ٍ رگربر رٍی آًْا اجرا شذ.ًتایج با استفادُ از آزهَى سازگاری تحصیلی)سیي ّا ٍ سیٌگ( 

هتغیرّای ًشخَار فكری، تؼارض بیي فردی ٍ سازگاری فراشٌاخت با بیي ًشاى داد کِ  تحلیل ّوبستگی  تحلیل گردیذ.ًتایج

ًتایج تحلیل رگرسیَى ًشاى داد کِ فرایٌذّای فراشٌاختی، ًشخَار فكری، تؼارض بیي  .(p<01/0تحصیلی رابطِ ٍجَد دارد )

گفت کِ فراشٌاخت در با تَجِ بِ یافتِ ّای تحقیق هیتَاى کٌٌذ؛ را پیش بیٌی هی دختر آهَزاى داًش یلیتحص یسازگار فردی ٍ

، برًاهِ ریسی، بازبیٌی ٍ سازگاری تحصیلیداًش آهَزاى بِ ػٌَاى یک هتغیر هْن در پیشبرد اّذاف آهَزشی با افسایش سطح 

 ّوراُ است.شٌاخت داًش آهَزاى 

 

 

 

 

 .یلیتحص یسازگار، یفرد يیتؼارض ب ،یًشخَار فكرفراشٌاخت ، باٍرّای  ٍاشگاى کلیذی:

 


