
رابطه ویژگی های شخصیتی، سبک های حل
مساله و رضایت زناشویی در دانشجویان

متاهل

هانیه پوررضا *,علی صیادی,  
1393-11-30

هدف از پژوهش حاضر بررسی رابطه ویژگی شخصیتی، سبک های حل مساله و رضایت زناشویی در
دانشجویان متاهل است. تعداد نمونه آماری 322 نفر بوده است که از دانشجویان متاهل دانشگاه علوم

تحقیقات گیلان ، به روش نمونه گیری خوشه ای انتخاب شدند. داده های این پژوهش از طریق
پرسشنامه پنج عامل نئو(فرم کوتاه) مهارت حل مساله و رضایت زناشویی انریچ جمع آوری و مورد

تجزیه تحلیل قرار گرفت. نتایج نشان داد بین ویژگیهای شخصیت و میزان رضایت زناشویی رابطه
معنادار وجود ندارد.بین ویژگیهای شخصیت و نمرات حل مسئله رابطه معنادار وجود ندارد.بین نمرات
حل مسئله و میزان رضایت زناشویی رابطه معنادار وجود دارد. بنابراین، با 99 درصد اطمینان فرضیه

شماره سه تأیید می شود (P<001/0). نتایج رگرسیون نیز نشان داد ابعاد حل مسئله 5/82 درصد از
.(P<001/0) واریانس رضایت زناشویی را تبیین کند

کلمات کلیدی : ویژگی شخصیتی، حل مساله ،رضایت زناشویی
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