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گردشگري سلامت به عنوان يكي از اشكال گردشگري با قدمتي دو هزار ساله بوده و امروزه مهمترين
مقاصد اين نوع گردشگري كشورهاي در حال توسعه اي است كه به لحاظ هزينه اي مقرون به صرفه و

از نظر توسعه دانش و تكنولوژي پزشكي نيز از استانداردهاي لازم برخوردارند.شهر شیراز با داشتن
توانمندي هاي فراوانش به عنوان یکی از شهرهاي جاذب توریسم پزشکی در کشور ایران است و

همچنین یکی از اهداف مهم بیماران براي انتخاب کشور دیگر جهت درمان بیماري ها پایین بودن هزینه
نسبت به خدمات مشابه ارائه شده در کشور خود می باشد که خوشبختانه در ایران و شهر شیراز هزینه

هاي درمانی نسبت به کشورهاي توریسم پذیر مانند ترکیه، هند و غیره ارزانتر می باشد. در این میان
قطب شمال کشور یعنی استان گیلان به مرکزیت شهر رشت نیز دارای پتانسیل ها و قابلیت های
فراوانی در زمینه گردشگری سلامت می باشد . وجود مرز های مشترک آبی و خاکی با کشور های
حاشیه دریای خزر انواع جاذبه های گردشگری، حضور پزشکان مجرب در استان و بیمارستانهایی با

امکانات تخصصی و فوق تخصصی و تعرفه پایین هزینه درمان در ایران، می تواند استان گیلان را به
یکی از قطب گردشگری سلامت در ایران بدل کند.از طرفی بیمارستان ها و مراکز تخصصی و فوق

تخصصی شهر رشت مانند بیمارستان بین المللی قائم و مرکز ناباروری مهر در شهر رشت ، تا کنون
با فناوری ها و تخصص خود توانسته اند نظر گردشگران را در حوزه سلامت جلب کنند.لذا هدف از این

پژوهش بررسی توانمندي هاي شهر شیراز و شهر رشت در زمینه جذب توریسم درمانی و ارائه برنامه
استراتژیک و توسعه آن می باشد و از طریق جمع آوری اطلاعات کتابخانه ای و مشاهده عینی و بررسی

های توان ها و امکانات گردشگری سلامت در دو شهر به این نتیجه رسیدیم که برای ورود به بازار
جهانی گردشگري درماني و پزشکی و تبدیل شدن به قطب گردشگری سلامت در خاورمیانه راهی

بسیار طولانی در پیش داریم .
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