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چکیده: اين پژوهش با هدف مقايسه طرحواره هاي ناسازگار اوليه و پايگاه هويت در افراد مبتلا به سوء
مصرف مواد و افراد بهنجار انجام گرفت . جامعه آماري اين پژوهش شامل60 نفر كه در دوگروه30

نفره(30نفرمبتلا به سوء مصرف مواد و 30افراد بهنجار( قرا گرفتند كه به روش نمونه گيري در دسترس
انتخاب شدند . براي جمع آوري داده ها از مقياس هاي طرحواره هاي يانگ (YSQ) و آزمون گسترش

يافته عيني پايگاه هويت من( (EIS2- EOM استفاده شش. نتايج نشان داد كه در هر پنج حوزه طرحواره
هاي ناسازگار بريدگي وطرد ، خودگرداني و عملكرد مختل ، محدوديت هاي مختل ، ديگر جهت مندي و
گوش به زنگي بيش ازحد وبازداري ميانگين استفاده از اين طرحواره ها در افراد مبتلا به سوء مصرف

مواد به گونه معناداري بالاتر از افراد بهنجار مي باشد . درتحليل پايگاه هويت، پايگاه هويت موفق در
افراد بهنجار به طور معناداري بالاتر بود و در پايگاه هاي تحميل شده و سردرگم افراد مبتلا به سوء

مصرف مواد به طور معناداري بالاتر از افراد سالم قرار داشتند و اما در پايگاه هويت معوق مابين دو
گروه تفاوت معناداري وجود نداشت . بنابراين به نظر مي رسد كه متغيرهاي طرحواره هاي ناسازگار

اوليه ، و پايگاه هويت در گرايش به مصرف مواد عامل مهمي محسوب مي شوند.
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