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هدف از انجام پژوهش حاضر بررسی جهت گیری مذهبی، ابعاد کمال گرایی و باورهای شناختی در بین
متقاضیان جراحی های زیبایی و افراد عادی مراجعه کننده به مراکز زیبایی استان گیلان بود. روش

تحقیق حاضر روش علی-مقایسه ای بود و جامعه آماری پژوهش فوق را کلیه افراد عادی و کلیه افراد
متقاضی جراحی های زیبایی در استان گیلان تشکیل دادند و نمونه گیری بصورت خوشه ای چند مرحله

ای بود. پس از تکمیل پرسشنامه ها تعداد 263 پرسشنامه تکمیل شده برای گروه افراد متقاضی جراحی
زیبایی در نظر گرفته شد و تعداد 224 پرسشنامه تکمیل شده نیز برای گروه افراد عادی مدنظر قرار

گرفت. جهت جمع آوری داده ها از پرسشنامه جهت گیری مذهبی آلپورت و راس، پرسشنامه کمال
گرایی هیل و همکاران و پرسشنامه باورهای شناختی ولز استفاده شد. داده های جمع آوری شده از
اجرای پرسشنامه با استفاده از نرم افزار آماری 20spss و روش های آمار توصیفی شامل میانگین،
انحراف استاندارد و ... توصیف گردیدند و در راستای تحلیل های استنباطی از آزمون تحلیل واریانس
چندمتغیره استفاده شد. نتایج نشان داد که میانگین جهت گیری مذهبی افراد متقاضی جراحی زیبایی

پایین تر از افراد عادی بود. اما میانگین نمرات ابعاد کمال گرایی و باورهای شناختی در میان متقاضیان
جراحی زیبایی بالاتر از افراد عادی بود.
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