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چکیده پژوهش حاضر به بررسی مقایسه ابعاد شخصیتی هگزاکو و تفکر مثبت در دانشجویان کمال گرا
و غیر کمال گرا می پردازد.این پژوهش از نوع علی مقایسه¬ای است. جامعه آماری پژوهش شامل دو

گروه دانشجویان کمال گرا و غیر کمال گرای دانشگاه آزاد شهر رشت بود. نمونه مورد بررسی شامل
140 نفر(70 دانشجوی کمال گرا و 70 دانشجوی غیر کمال گرا) است که به شیوه نمونه گیری در

دسترس انتخاب و ابتدا با استفاده از پرسشنامه کمال¬گرایی ارزیابی و به دو گروه تقسیم و سپس
پرسشنامه¬های ابعاد شخصیتی هگزاکو، تفکر مثبت بر روی آنها اجرا و مورد بررسی و مقایسه قرار
گرفتند. برای تحلیل نتایج از روش تحلیل واریانس چند متغیری و تک متغیری استفاده شد. کلیه تحلیل

داده ها با استفاده از ver20-SPSS انجام شد. تحلیل داده ها نشان داد که بین ابعاد شخصیتی هگزاکو و
تفکر مثبت در دانشجویان کمال گرا و غیر کمال گرا تفاوت معنی داری وجود دارد. نتایج نشان داد که
دانشجویان کمال گرا و غیر کمال گرا در ابعاد شخصیتی و تفکر مثبت با هم تفاوت داشتند. از این رو

پیشنهاد می شود که مسئولین دانشگاهها جهت کمک به دانشجویان در جهت شناسایی خود به توجه
ویژه ای داشته باشند.
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