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چکیده با توجه به پیشینه پژوهشی اکثر نوجوانان با توجه به داشتن والدینی کمال گرا دارای رفتار های
پرخطری بیش از دیگر نوجوانان می باشند. پژوهش حاضر با هدف ویژگیهای شخصیتی، ابعاد کمال

گرایی با گرایش به رفتارهای پرخطر در بین دانش آموزان دختر مقطع متوسطه شهر خشکبیجار انجام
شده است، تا به این ترتیب گامی دیگر در جهت تحقق اهداف پیشگیرانه در افزایش سازگاری نوجوانان

و جوانان برداشته شود. واضح است که اگر اهداف فوق میسر شوند، راهی روشن و هموار در جهت
كاهش آسيبهاي اجتماعي فراهم می گردد. پژوهش حاضر توصیفی، از نوع همبستگي برای انتخاب
نمونه پژوهشی از روش نمونهگیری تصادفی استفاده شد. 330 نفر از افراد دانش آموزان دختر با

توجه به شرایط ورود به پژوهش مانند سن (15- 17)، دوره تحصیلی (1395- 1394)، ساکن ( منطقه
خشکبیجار) باشند و با استفاده از جدول مورگان 181 نفر از دانش آموزان دختر این منطقه به صورت
-تصادفی انتخاب شدند. در اين پژوهش از پرسشنامه هاي (پرسشنامة کمال گرایی مثبت و منفی تری
شورت و همکاران- جهت سنجش میزان خطر پذیری نوجوانان از مقیاس خطر پذیری نوجوانان ایرانی
زاده محمدی و همکاران- پرسشنامه پنج عاملی شخصیت در ایران توسط گروسی (1377) ) استفاده
شد و سپس با استفاده از نرم افزار SPSS 20 مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت. نتايج حاكي از تاييد

تمامي فرضيه هاي تحقيق مي باشد .
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