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چکیده : از زمانى که اینترنت 1 وارد فضای زندگی انسان شده است تا به امروز ، علی رغم تمام
محاسن وخوبی ها یکسری معایب ودغدغه هایی را برخانواده ها واجتماع تحمیل نموده است . زنان

نابارور2 به عنوان قشری از جامعه که فشار های روانی فراوانی را به لحاظ اجتماعی وعاطفی متحمل
می شوند واز اینترنت به عنوان منبع اطلاعاتی ویا پناهگاهی بر تخلیه روانی وغیره استفاده می کنند
را به عنوان گروه هدف مورد مطالعه قرار دادیم . روش کار مقطعی از نوع همبستگی می باشد. این

مطالعه بر روی 228 نفر از زنان ناباروری که برای درمان به بیمارستانهای درمانی دولتی الزهرا و
رسول اکرم وموسسه ناباروری مهر شهر رشت در سال 1395 به صورت نمونه گیری تدریجی انجام
شد .داده ها به وسیله سه پرسشنامه استاندارد تست وابستگی به اینترنت یانگ5 (IAT)، پرسشنامه

اضطراب بک 6وپرسشنامه احساس تنهایی راسل7 نسخه سوم گرد آوری شدند . وتحلیل داده ها با روش
همبستگی کانونی8 با استفاده از نرم افزار SPSS انجام شد. نتایج محاسبات آماری : برای بررسی

رابطه متغیرپیش بین (وابستگی به اینترنت)و متغیر های ملاک (اضطراب واحساس تنهایی) تحلیل
پیشرفته همبستگی کانونی بکار گرفته شده است .نتایج واریانس چند متغیره بر روی مجموعه متغیر

p) های ملاک احساس تنهایی و اضطراب در زنان نابارورمعنی داری در هر سه آماره

کلمات کلیدی : کلید واژه ها : اینترنت ، ناباروری ، اضطراب ، احساس تنهایی
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