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هدف اصلی پژوهش حاضر، بررسی رابطه بین اهرم مالی با مدیریت سود در شرکت ها می باشد. برای
آزمون فرضیه ها، تعداد 110 شرکت در طی سال های 1391 تا 1395 از بین شرکت های پذیرفته شده
در بورس اوراق بهادار تهران به روش حذفی سیستماتیک انتخاب شده و متغیرهای تحقیق با استفاده

از مدل رگرسیون خطی و روش داده های ترکیبی مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتند. در این پژوهش از
سه معیار اهرم مالی، هزینه تولید غیرعادی و هزینه اختیاری غیرعادی به عنوان متغیر مستقل و از

اقلام تعهدی اختیاری به عنوان شاخص مدیریت مبتنی بر اقلام تعهدی استفاده شده است. نتایج پژوهش
حاکی از ارتباط معنی دار بین مدیریت واقعی سود و مدیریت مبتنی بر اقلام تعهدی می باشد. به
طوریکه با افزایش هزینه تولید غیرعادی و هزینه اختیاری غیر عادی که نتیجة مدیریت واقعی سود

است، استفاده از اقلام تعهدی اختیاری به عنوان روشی دیگر از مدیریت سود افزایش؛ در حالیکه با
افزایش اهرم مالی، مدیریت مبتنی بر اقلام تعهدی کاهش می یابد. با این تفاسیر از نتایج پژوهش می

توان این چنین استنباط کرد که استفاده از هر دو نوع مدیریت سود در شرکت ها مرسوم است و
شرکت ها بنا به شرایط موجود، به دستکاری سود بر اساس اقلام واقعی سود یا اقلام تعهدی و یا هر

دو نوع مدیریت سود می پردازند.
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