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چکیده دلزدگی تحصیلی یکی از عوامل مهم در ایجاد کاهش انگیزه و تمایل دانش‌آموزان برای تحصیل
است که خود به عوامل متعددی بستگی دارد. بدین ترتیب هدف از انجام پژوهش حاضر شناسایی عوامل
مهم در ایجاد دلزدگی تحصیلی دانش‌آموزان دبیرستانی از سه دیدگاه معلمان، متخصصان و دانش‌آموزان

است. نوع مطالعه زمینه‌یابی است که طی آن دیدگاه‌های معلمان، متخصصان و دانش‌آموزان و تفاوت
دیدگاه‌ها بررسی و مقایسه شده است. به همین منظور از بین تمامی معلمان دبیرستان‌های دخترانه

مقطع متوسطه دوم شهر رشت،120 معلم به شیوه نمونه‌گیری در دسترس، تمامی متخصصان
روانشناسی شاغل به کار در مراکز آموزشی و پژوهشی شهر رشت، 60 نفر به شیوه نمونه گیری

هدفمند و تمامی دانش‌آموزان مشغول به تحصیل در مقطع متوسطه دوم شهر رشت،120 نفر به شیوه
در دسترس انتخاب شدند.برای جمع‌آوری داده‌ها از پرسشنامه محقق‌‌ساخته و برای تحلیل داده‌ها از
تحلیل رتبه‌ای فریدمن و تحلیل عاملی اکتشافی استفاده شد. بر اساس نتایج به دست آمده سلامت

روانی دانش‌آموز،آشنایی دانش‌آموزان در مقطع متوسطه دوم با رشته‌های دانشگاهی و دادن اطلاعات
مناسب در زمینه کاری و همچنین در نظر گرفتن زحمات دبیران و ایجاد زمینه مناسب برای قدردانی از
زحمات آنها می‌توانند از دلزدگی تحصیلی دانش‌آموزان در مقطع متوسطه دوم کاسته و سبب انگیزش

و تمایل بیشتر آنها به تحصیل شود. واژه‌های کلیدی: دلزدگی تحصیلی، متخصصان، معلمان،
دانش‌آموزان.

کلمات کلیدی : دلزدگی تحصیلی، متخصصان، معلمان، دانش‌آموزان.
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