
مقایسهی سبکهای عشقورزی و ویژگیهای
شخصیتی و عملکرد خانواده اصلی در زوجهای

عادی و متعارض

شبنم شکنی *,212, دکتر فرهاد اصغری,  
1396-6-29

یکی از معضلات مهم در زمینه زندگی زناشویی پدیده ای به نام تعارض و اختلافات می باشد که می
تواند زمینه ساز آشفتگی های زناشویی و حتی طلاق شود. پژوهش حاضر به مقایسه سبک های عشق

ورزی، ویژگی های شخصیتی و عملکرد خانواده اصلی در زوج های عادی و متعارض مراجعه کننده به
مراکز مشاوره شهر رشت می پردازد. این پژوهش توصیفی و از نوع علی مقایسه ای است. جامعه

آماري این پژوهش شامل دوگروه می باشد. گروه اول زوجین مراجعه کننده به مراکز مشاوره و گروه
دوم شامل کلیه زوجین متاهل ساکن شهر رشت که از لحاظ مؤلفه های اقتصادی اجتماعی با گروه

زوجین مراجعه کننده به مراکز مشاوره همگن شدند. حجم نمونه شامل 160 زوج( 80زوج متعارض و
80زوج عادی) است که زوج های متعارض به شیوه نمونه گیری در دسترس و زنان عادی به شیوه

نمونه گیری هدفمند انتخاب شدند. جهت بررسی آزمودنی ها از پرسشنامه های سبک های عشق ورزی،
ویژگی های شخصیتی و عملکرد خانواده استفاده شد. برای تحلیل نتایج از تحلیل واریانس چند متغیری

استفاده شد. یافته ها نشان داد که بین سبک های عشق ورزی، ویژگی های شخصیتی و عملکرد
خانواده در زوج های عادی و متعارض تفاوت معنی داری وجود دارد. با توجه به یافته های این پژوهش

می توان نتیجه گرفت که سبک های عشق ورزی، ویژگی های شخصیتی و عملکرد خانواده می توانند از
عوامل موثر در ثبات زندگی زناشویی باشد. کلیدواژه¬ها: سبک های عشق ورزی، ویژگی های

شخصیتی، عملکرد خانواده ، زوجین متعارض و عادی

کلمات کلیدی : کلیدواژه¬ها: سبک های عشق ورزی، ویژگی های شخصیتی، عملکرد خانواده ، زوجین
متعارض و عادی
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