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هدف پژوهش حاضر تدوین الگوی روابط ساختاری نقش جنسیتی بر معنای زندگی، جهت گیری زندگی
و رضایتمندی زناشویی در دانشجویان متأهل شهر رشت می باشد. روش پژوهش همبستگی است.

جامعه¬ آماری پژوهش حاضر را کلیه دانشجویان متأهل دانشگاه های آزاد شهر رشت در سال تحصیلی
94-95 می باشد. نمونه آماری 210 نفر براساس متغیر پیش بین و خرده مقیاسهای آن میباشد که به
روش نمونه گیری در دسترس انتخاب میشوند. به منظور گرد آوری داده ها از پرسشنامه سیاهه نقش

جنیستی بم(BSRI)، پرسشنامه جهت گیری زندگی (R-LOT) و پرسشنامه معناي زندگی و پرسشنامه
رضایت زناشویی(ENRICH)فرم کوتاه استفاده شد. برای تجزیه و تحلیل داده ها از روش آزمون

کولموگوروف- اسمیرنوف، تحلیل عاملی و از نرم افزار لیزرل استفاده شد. نتایج مدل معادلات
ساختاري نهایی براي سنجش رابطه سازه های نقش جنسیتی با معنای زندگی، جهت گیری زندگی و

روابط زناشویی نشان داد که نقش جنسیتی بر معنای زندگی تاثير مثبت دارد. آماره t آزمون نيز 83/6
بدست آمده است كه بزرگتر از مقدار بحرانی t در سطح خطای %5 یعنی 96/1 بوده و نشان ميدهد
t همبستگي مشاهده شده معنادار است. نقش جنسیتی بر جهت گیری زندگی تاثير مثبت دارد. آماره

آزمون نيز 64/6 بدست آمده است كه بزرگتر از مقدار بحرانی t در سطح خطای %5 یعنی 96/1 بوده و
نشان ميدهد همبستگي مشاهده شده معنادار است. نقش جنسیتی بر رضایت مندی زناشویی تاثير

مثبت دارد. آماره t آزمون نيز91/6 بدست آمده است كه بزرگتر از مقدار بحرانی t در سطح خطای 5%
یعنی 96/1 بوده و نشان ميدهد همبستگي مشاهده شده معنادار است. نتایج نشان داد که نقش

جنسیتی تأثیر مهمی در معنای زندگی، جهت گیری زندگی و رضایتمندی زناشویی دارد.

کلمات کلیدی : الگوی روابط ساختاری نقش جنسیتی، معنای زندگی، جهت گیری زندگی و رضایتمندی
زناشویی.
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