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معنوی در پیش بینی رفتارهای همسرآزارانه
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چکیده رفتارهای همسرآزارانه مردان از جمله مشکلات اساسی است که سازش یافتگی و رضایت
زناشویی زوجین را به شدت کاهش می دهد که در این بین مولفه های هوش هیجانی و هوش معنوی در

پیش گیری از این قبیل رفتارها نقش اساسی را دارا هستند. هدف پژوهش حاضر تعیین نقش
مولفه¬های هوش هیجانی و هوش معنوی در پیش بینی رفتارهای همسرآزارانه مردان بود. پژوهش

حاضر توصیفی از نوع همبستگی و معادله پیش بین بود. جامعه آماری پژوهش حاضر شامل تمامی
مردان مراجعه کننده به مرکز مشاوره اداره بهزیستی شهرستان رشت در سه ماهه پایانی سال 1396

به تعداد 200 نفر بود که از این بین تعداد 140 نفر نمونه بر اساس جدول مورگان و به روش نمونه
گیری در دسترس انتخاب شدند و پرسشنامه¬های هوش هیجانی بار- ان (1980)، هوش معنوی كينگ

(2008)و خشونت خانگي (پورنقاش تهرانی، 1384) را تکمیل کردند. داده¬ها با استفاده از آزمون¬های
ضریب همبستگی پیرسون و رگرسیون گام به گام مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. نتايج نشان داد بين
بین نمره کل هوش هیجانی و هوش معنوی و مولفه¬های آنها با رفتارهای همسرآزارانه مردان رابطه

05/0P) منفی و معنادار وجود دارد
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