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چکیده: هدف اصلی این پژوهش بررسی رابطه بین عملکرد خانواده و سبکهای فرزند پروری با
سبکهای هویت یابی و سبک های دلبستگی فرزندان زنان سرپرست خانوار بوده است. جامعه آماری
پژوهش شامل فرزندان نوجوان زنان سرپرست خانواده شهر رشت مراجعه کننده به کمیته امداد می

باشند. با استفاده از روش نمونه گیری در دسترس تعداد 200 نفر از فرزندان نوجوان زنان سرپرست
خانواده شهر رشت به عنوان نمونه پژوهش انتخاب شدند. ابزارهای پژوهش عبارت بودند از پرسشنامه
عملکرد خانواده، سبک های دلبستگی، سبک های فرزندپروری، سبک های هویتی. با استفاده از آزمون
همبستگی و رگرسیون چندگانه فرضیات پژوهش مورد بررسی قرار گرفت و نتایج حاکی از آن بود که

بین سبک دلبستگی ایمن فرزندان و سبک دلبستگی اجتنابی فرزندان با عملکرد خانواده همبستگی
معناداری وجود دارد. بین سبک هویت اطلاعاتی فرزندان و هویت هنجاری فرزندان با عملکرد خانواده

همبستگی معناداری وجود دارد. بین سبک دلبستگی ایمن فرزندان با سبک فرزندپروری مستبدانه و
سبک فرزندپروری مقتدرانه، سبک فرزندپروری سهل گیرانه همبستگی معناداری وجود دارد. بین سبک

دلبستگی دوسوگرا فرزندان با سبک فرزندپروری مستبدانه، سبک فرزندپروری مقتدرانه، سبک
فرزندپروری سهل گیرانه همبستگی معناداری وجود دارد. بین سبک دلبستگی اجتنابی فرزندان با سبک

فرزندپروری مستبدانه، سبک فرزندپروری مقتدرانه، سبک فرزندپروری سهل گیرانه، همبستگی
معناداری وجود دارد. بین سبک هویت اطلاعاتی با سبک فرزندپروری مستبدانه، سبک فرزندپروری

مقتدرانه، سبک فرزندپروری سهل گیرانه، همبستگی معناداری وجود دارد. همچنین بین سبک هویت
هنجاری فرزندان با سبک فرزندپروری مستبدانه، سبک فرزندپروری مقتدرانه همبستگی معناداری

وجود دارد. در ادامه بین سبک هویت اجتنابی فرزندان با سبک فرزندپروری مستبدانه، سبک فرزندپروری
مقتدرانه، سبک فرزندپروری سهل گیرانه همبستگی معناداری وجود دارد. کلمات کلیدی: عملکرد

خانواده، سبکهای فرزندپروری سبکهای هویت یابی، سبک های دلبستگی.

کلمات کلیدی : عملکرد خانواده، سبکهای فرزندپروری سبکهای هویت یابی، سبک های دلبستگی.
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