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هدف اصلی این پژوهش بررسی رابطه رضایت زناشویی، سازگار زناشویی وحمایت اجتماعی با
خشونت خانگی علیه همسران بوده است. روش پژوهش از نوع توصیفی – همبستگی بود. جامعه آماری
پژوهش را کلیه زنان مراجعه کننده به مراکز مشاوره شهررشت(1397) تشکیل می‌دهند. با استفاده از

روش نمونه گیری در دسترس نمونه‌ای به حجم 277 نفر از پاسخگویان انتخاب شدند. پرسشنامه‌های
پژوهش عبارتند از مقیاس خشونت خانگی، رضایت زناشویی، سازگاری زناشویی و حمایت اجتماعی.

با استفاده از آزمون آماری رگرسیون چندمتغیره فرضیات تحقیق مورد بررسی قرار گرفت. نتایج نشان
داد بین خشونت خانگی علیه همسر با رضایت زناشویی سازگاری (ضریب همبستگی: 477/0-)، سازگاری
زناشویی (ضریب همبستگی: 451/0-) و حمایت اجتماعی (ضریب همبستگی: 465/0) همبستگی معکوس

و معناداری وجود دارد. به همچنین مدل رگرسیون توانسته است، ۰٫33 درصد از واریانس خشونت
خانگی علیه همسر را پیش بینی نماید. ضرایب بتای گزارش شده حاکی از آن است که بهترین پیش بین
خشونت خانگی علیه همسر به ترتیب عبارتند از رضایت زناشویی (ضریب بتا: 248/0)، حمایت اجتماعی

(ضریب بتا: 246/0) و سازگاری زناشویی (ضریب بتا: 225/0).
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